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“Si vous ne croyez pas en notre force...”, vous comprenez le reste de cette phrase

trésfin,
tréa délicat.

Tout au long du séjour, en éleve
modéle je me fiens proche du
quide, écoufe, ef nofe fouf ce
qu’l raconte, mais 1a.. je n“arrive
plus & suivre plus de 5 minufes.
Overdose, trop d’informations,
hisforiques, techniques, des
datfes, des rois, des femmes

de rois, des minarets, des
dimensions, seisme telle

année, rénovation felle année..
saturation. J'abandonne et me
consacre a la confemplation
toute simple de ce qui m’entoure.
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" Eashian'situation

Meres et enfants... Jeunesfad ultes.;

Je suis assez frappée, d’emblée
de la MODEHDITE/LAICITE L’été les
(synonymes & mes yeux) des tenues Ouzbehsl qu
des femmes dans la rue.

Trés peu de voiles, mais de légers
foulards laissant les cheveux
apparanis. Aucune burka du moindre
(interdite par les Russes a I'époque rayon
URSS) bralant.
Jupes au-dessus du genou et
épaules a I'air. La réalité est bien
différente de tout ce qu’on peut

lire sur interneft.

travaillent en
extérieur se
protegent

La GENERATION défermine le
vétement, sans exception

Les femmes de 30-50 ans
porfent de longues robes, souvent
avec un patalon en-dessous.

Couleurs vives variées et mofifs | o5 hommes portent tous le monosourciL nous PSSR
divers sont combinés Tous aZmuts. 4 pey pres la méme chose, fait foujours de I'effet S
Si jal encore un peu de mal a pantalons et T-shirt unis. Strement considéré

identifier la physionnomie ouzbeke  qyelques calottes traditionnelles  comme un crifere

Je reconnais ce style assez chez les anciens de beauté, quelques

"patchwork improbable” Méme si on ne le croise femmes le dessinnent

24 Sans hesitation qu’occasionnellement, au crayon noir
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Aprés la journée randonnée, une douche
s’impose. Je n“avais pas ufilisé le dispositif chez
I’habitant la semaine derniére mais aujourd’hui je
N’y couperai pas.

Cefte fois nous sommes en montagne, 'eau sera
gelée, je saurail'affronter

4 pans de tissu blanc sont fixés a une structure
en bois, j’entre, envoie mes vétements sales par
terre a I'extérieur de la “cabine”, assez loin pour
ne pas les mouiller.

Un filet d’eau coule du petit robinet, suffisant

pour me mouiller un peu, je I'arréte et me
SAVONNE ABONDAMMENT.

A ce moment-la je ne me sowviens pas de ce probléme
grave que nous, riches occidentales évoluant dans
lopulence et abondance totales pouvons parfois
redouter: ne plus avoir d'eau CHAUDE pour rincer
son shampooing.

Une fois toute mousseuse, je rouvre le robinet ef
LA DERNIERE GOUTTE TOMBE.

Je n‘avais jamais pensé: ne plus avoir d’eau..

tout court.

TOUTE NUE DANS LA MONTAGNE, I'expression
“un grand moment de solitude” a maintenant un
sens trés précis pour moi

Je crie au secours.

Des sauveteurs accourent, I'un grimpe avec un
saut pour remplir le réservoir au-dessus de ma
téte. “ELSA 7 ILS VONT ME VOIR 77*

“Euh... oui, on te voit..

Humiliée mais bienveillante, je mefs en garde
les autres voyageurs, mais, bien sir, ceffe
mésavenfure ne sera arrivée qu’a moi







Au mois d’aolt, il n’est pas rare de Précision: Les

voir de grands lits dehors, devant habitants qui sont
les maisons, les Ouzbeks les sorfent nos hotes dans
et dorment a I'extérieur, a plusieurs, ce séjour vivent
quand il faif trop chaud a la campagne, je

parle donc ici de
Concernant les chambres a I'intérieur,  L’HEBERGEMENT

2 aspects me marquent: OUZBEK RURAL,
Traditionnel
@ Flles sont commuNES. Une maison Of course, dans les

grandes villes, les
apparfements sont
tout équipés.

est habitée par une famille au sens
large, parents, enfants, petits
enfants. Il est donc normal de dormir
avec son mari, ses enfants, sa belle
soeur, dans la méme piéce, voire dans
le méme |if.

Mes habitudes culfurelles en termes
d’intimité dv couple ont du mal a

SILCELA COMMENT FONT-ILS?

@ Elles sont VIDES, aucun meuble,
aucune déco, juste des fapis, sur

lesquels on déroule des matelas pour
le couchage.

Ces matelas faits main sont offerts
aux jeunes mariés quand ils s’installent
pour pouvoir accuelllir la famille
(Assez confortables) Nous ne nous
amuserons pas a taper/secouer quoi

que ce soit les chances dexistence
daspirateurs dans la demeure laisse
imaginer quelques nuages de poussiere

Cabane et cabine au jardin pour les
sanifaires, la cuisine n‘a pas vraiment
de piece dédiée, elle se fait au sal,
sans mobilier.
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